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У меня всегда было хорошее зрение, но вот пару лет назад оно стало постепенно 
ухудшаться. Был момент, когда я уже перестала узнавать людей в лицо на обычном 
расстоянии. Читать тоже иногда бывало нелегко.

Я спокойно отнеслась к этой ситуации, зная, что, обратясь к Богу в молитве, я получу 
замечательную возможность глубоко погрузиться в глубины всего того, что познала через 
изучение Христианской Науки.

Я была благодарна за возможность сделать это, а насчет очков подумала, что если будет 
абсолютно необходимо, то воспользуюсь ими временно, но не навсегда. Но и до этого, к 
счастью, дело не дошло. Иногда я пользовалась лупой, но старалась не зависеть от нее.

Когда я обратилась к книге Мэри Бэкер Эдди «Наука и здоровье с Ключом к Священному  
Писанию», там я нашла такое определение для слова «очи» (глаза): «Духовное 
распознавание – не материальное, а мысленное» (стр.586). Это слово «мысленное» 
поразило меня, как будто я никогда не обращала на это внимания раньше. Итак, это 
«мысленный взор», - подумала я. Благодаря этому у меня появилось осознание, что зрение – 
мысленное и духовное явление, выходящее за пределы материальных ограничений. Более 
того, когда я отыскала в словаре синонимы глагола «видеть», то оказалось, что это значит и 
«познавать на опыте; наблюдать».

Это помогло мне понять: когда мы видим, мы открываем для себя вещи, лежащие за 
пределами простой материальной формы. Например, часто бывает так: во время разговора, 
поняв мысль собеседника, мы отвечаем: «Ах, теперь я вижу, в чем дело!» Это означает: нам 
открылось, что собеседник нам сообщает. Иными словами, такое «видение» - это 
одухотворенное видение, связанное с пониманием божественной реальности и 
рассуждением о нем. В Библии об этом упоминается много раз.

Там многократно повествуется о таком духовном чувстве зрения. Например, в начале 
третьей главы Книги Исход содержится рассказ, в котором Моисей увидел пылающий куст, не 
сгоравший в огне. Эта картина помогла мне понять: идеи, берущие свое начало в Боге, 
исходящие от совершенного Разума, не подвержены уничтожению. Зрение, как и любая 
другая способность человека, например слух, осязание, голос, не могут быть утрачены. Я 
открыла для себя: истинное зрение, которым мы обладаем, зрение, дарованное нам Богом, - 
вечно. Это открытие очень помогло мне.
 
Хотя для исцеления потребовалось несколько месяцев, я всегда была спокойна, стараясь 
интуитивно познавать эти истины по поводу моего зрения. Кроме того, я чувствовала 
признательность за то, что прежде никогда не испытывала никаких трудностей со зрением.

Остальные переводы на русском языке, пожалуйста, см. http://www.vestnikkhristianskojnauki.com

© 2011 The Christian Science Publishing Society (CSPS). 



Однажды днем я сидела дома у окна и читала. Статья, которую я читала, настолько 
поглотила мое внимание, что я прочла ее не отрываясь, до конца; дочитав, я вдруг осознала, 
что, хотя уже начали сгущаться сумерки, мне не пришлось включать свет, и я тем не менее 
читала без всяких проблем. Я поняла, что полностью исцелилась.

Это было замечательное исцеление! Я испытала и продолжаю испытывать огромное 
счастье, потому что люблю читать, и с тех пор мне никогда не приходилось отказываться от 
этого удовольствия. Кроме того, теперь я каждый день провожу несколько часов за 
компьютером, и никогда не чувствую утомления в глазах, а только приятную свежесть. Так 
по-настоящему очевидным образом в моей жизни было явлено могущество божественной 
Любви, Духа и совершенного Разума.

Для меня очень важно искать и исследовать то, что приготовлено нам Богом. Люди иногда 
проявляют нетерпение, и поэтому кто-то может поспешно прибегнуть к очкам, вместо того 
чтобы сначала обратиться за помощью к Богу. Что касается меня, мне удалось совершенно 
спокойно обратиться к Богу и получить исцеление.

Библия учит нас: «В спокойствии и убежденной вере будет сила ваша» (Исайя 30:15, букв. с 
англ.). В этих словах  великая истина, которую все мы можем демонстрировать на практике.
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