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Четыре года назад, зимой, я перенесла такой несчастный случай и пережила такое 
исцеление, которые никогда не забуду. В ту зиму дороги были очень скользкие, а вокруг 
нашего дома день и ночь возводились несколько новых зданий. На тротуарах были выкопаны 
канавы, и все это покрылось снегом. Однажды вечером я случайно угодила ногой в ямку и со 
всего размаху упала, повредив себе лодыжку. Проходивший мимо молодой человек любезно 
помог мне встать, и я пошла дальше покупать продукты для моего сына. Вначале боль была 
терпимой, и я надеялась, что она пройдет. Однако в тот же вечер, когда мне было 
необходимо посетить по делу мою приятельницу, которая является практикующей 
Христианскую Науку, моя лодыжка стала распухать, и, наступая на эту ногу, я каждый раз 
чувствовала невыносимую боль. Особенно меня встревожило то, что при каждом шаге эта 
боль отдавалась острыми уколами в сердце.

Когда я позвонила у двери и моя подруга увидела, с каким усилием я поднимаюсь по 
ступенькам, она сочувственно выслушала всю рассказанную мной историю. А когда мне было 
пора уходить, она помогла надеть на мои сапоги пружинное устройство против скольжения на 
льду, чтобы я не поскальзывалась на обледенелых тротуарах. Она проявила большую силу и 
присутствие духа, натягивая эти пружины на мои грязные сапоги, и ее сила передалась мне. 
Я спокойно дошла до станции метро, боль отступала с каждым шагом, и вдруг я поняла, что 
чувствую себя гораздо лучше. Боли в сердце прекратились, и ко мне возвратилось 
самообладание. Я уверена, что это произошло благодаря духовным истинам, которыми 
поделилась со мной моя подруга за те несколько минут, что я провела у неё. 

Дома я туго перевязала ногу и легла в постель. Примерно через три дня боль полностью 
прошла, но я целую неделю не снимала повязку и лишь затем снова осмотрела ногу. Когда я 
сняла повязку, хотя моя лодыжка ещё была сплошным синяком, но никакой боли не было. Я 
наложила новую повязку и ещё неделю продержала её на ноге. Как же я была рада, когда 
ещё через несколько дней моя нога была исцелена без всякой медицинской помощи! Я 
буквально воспряла духом и глубоко благодарна Богу за это исцеление. Хотя я и не 
обращалась к моей подруге с конкретной просьбой помолиться обо мне в качестве 
практикующей, тем не менее идеи, которыми она поделилась со мной, принесли огромную 
пользу. А то, чему я учусь и что усваиваю в Христианской Науке, помогает мне понять вот эту 
простую и чудесную истину: исцеление молитвой возможно для каждого, потому что «Богу 
все возможно» («Наука и здоровье с Ключом к Священному Писанию», стр.1) – Богу, который 
любит всех детей Своих.
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